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Özet 

El�bel�nde mot�f�, Türk halk sanatının en tanınan ve sembol�k anlam açısından en zeng�n 

mot�fler�nden b�r� olarak Türk süslemeler�nde yer�n� almıştır. Kadın f�gürünü temel alan bu 

mot�f, kadının doğurganlığı, üretkenl�ğ�, koruyuculuğu ve toplumdak� merkez� rolü g�b� çeş�tl� 

anlamlar taşımaktadır. Özell�kle dokuma sanatlarında sıklıkla kullanılan El�bel�nde mot�f�, 

zamanla m�mar� süslemelerden taş oymacılığına, seram�kten modern graf�k tasarıma kadar çok 

gen�ş b�r alanda kullanılmıştır. Bu çalışma �le El�bel�nde mot�f�n�n farklı kullanılan formlarının 

kullanıldığı farklı süsleme sanat dallarından görsel örnekler �le �ncelenerek, mot�f�n anlam 

bakımından önem� hakkında b�lg� ver�lecekt�r.  

Anahtar Kel�meler: El�bel�nde, Mot�f, Sanat, Kadın, Süsleme 

The Use of El�bel�nde Mot�f �n K�rk�te Weav�ngs as a Representat�on of Women and 

The�r Importance �n Turk�sh Culture 

Summary 

The El�bel�nde mot�f has taken �ts place �n Turk�sh ornaments as one of the most 

recogn�zed mot�fs of Turk�sh folk art and one of the r�chest �n symbol�c mean�ng. Based on the 

female f�gure, th�s mot�f carr�es var�ous mean�ngs such as the fert�l�ty, product�v�ty, 

protect�veness and central role of women �n soc�ety. The El�bel�nde mot�f, wh�ch �s frequently 

used espec�ally �n weav�ng arts, has been used �n a w�de range of f�elds from arch�tectural 

ornaments to stone carv�ng, from ceram�cs to modern graph�c des�gn. Th�s study w�ll prov�de 

�nformat�on about the �mportance of the mot�f �n terms of mean�ng by exam�n�ng the d�fferent 

forms of the El�bel�nde mot�f w�th v�sual examples from d�fferent branches of decorat�ve arts.  

Keywords: El�bel�nde, Mot�f, Art, Woman, Ornament 

GİRİŞ 

Anadolu üzer�nde yaşamış ve yaşayan meden�yetler neden�yle zeng�n b�r kültüre sah�p 

olmuştur. İnsanoğlu duygu ve düşünceler�n� �fade edeb�lmek amacı �le kullandığı mot�fler b�r 

�let�ş�m aracı görev�nded�r. Türk süsleme sanatında kullanılan mot�fler her da�m b�r mesaj 

�çermekted�r. Özell�kle Anadolu da yaşayan toplumlardan günümüze kadar ulaşab�len eserler�n 

süslemeler�nde bunu göreb�lmektey�z.  
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İnsanların kend�ler� dışındak� nesneler� ya da z�h�n dünyasında yorumladığı olayları, 

çeş�tl� b�ç�mlerde �fade etmeler� sonucu, sanat ya da sanatlar doğmuştur. (Aksoy, 2008:75-103). 

Her sanat eser�, �çer�ğ�yle sadece �mzasını taşıdığı sanatkârların k�ş�l�kler�n� değ�l, bulunduğu 

kültür çevres�nden de �zler taşır. (Karamağaralı, 1980:140) 

Süsleme unsuru olarak kullanılan mot�fler eser�n üret�ld�ğ� dönem�n süsleme sanatına 

da�r genel b�lg�ler vermekted�r. Süslemeler desen ve renk olmak üzere �k� kompoz�syondan 

oluşmaktadır d�yeb�l�r�z. Süslemelerde kullanılan her b�r mot�f�n ve mot�fte kullanılan reng�n 

verd�ğ� b�r mesaj vardır. Süslemeler genel olarak b�r anlam bütünlüğü taşımaktadır.  

İnanç, b�r k�msen�n günlük yaşamını, davranışlarını etk�leyen, başkalarından öğrenme 

yoluyla kazanılan düşünce varlığıdır. Anadolu �nançları da Anadolu’da yaşayan halkın 

yaşamıyla, tar�h�yle ve kültürel özell�kler� �le yakından �lg�l�d�r (Eyüpoğlu, 2007:29; Kalafat, 

2008:238).  

Semboller, b�r arada yaşayan �nsanların ortak özell�ğ�n�, �nançlarını, görenekler�n� tems�l 

etmekte ve onların d�ğerler�nden ayrılmasını sağlamaktadır (Yıldırım, 2006:371). 

İnsanların anlatım aracı olarak resm� kullanması, süreç �ç�nde şek�ller�n s�mgesel �fade 

bulmasını sağlamıştır. Süsleme sanatının dönemlere, m�lletlere göre damgasını vuran en 

bel�rg�n ortak özell�kler �se mot�flerd�r. (Akpınarlı 2000, s. 20) Mot�fler; doğum, yaşam ve 

ölümü s�mgeleyenler olmak üzere üç grupta toplanmaktadır. (Kayabaşı, Yanar, 2013, s.170). 

Bunlara tar�h�m�zden en güzel örnekler olan halı-k�l�m ve mezar taşlarındak� damgalar b�rer 

sanat eser� olmaktan öte, b�r duygunun, b�r sosyo-kültürel hayatın, en genel �fades� �le toplum 

tar�h�n�n d�le get�r�ld�ğ� k�tap sayfaları ve tar�h� belgeler�d�r (Mülay�m, 1998:219).  

Mot�fler, b�r toplumun kültürel, estet�k ve �nanç s�stemler�n� yansıtan görsel s�mgelerd�r. 

Bu s�mgeler yalnızca dekorat�f ögeler olarak değ�l, aynı zamanda görsel b�r d�l �şlev� görerek 

�let�ş�m kurmayı sağlamaktadır. Türk halk sanatında kullanılan mot�fler arasında El�bel�nde, 

mot�f� gerek formu gerekse taşıdığı sembol�k anlam neden�yle oldukça öneml� mot�flerdend�r. 

Bu mot�f, �nsan f�gürünün en yalın ve st�l�ze hal�yle kadın k�ml�ğ�n� tems�l etmekted�r. Kadın 

f�gürünün soyutlanmış b�r tems�l� olan El�bel�nde, yalnızca b�r süsleme unsuru değ�l, aynı 

zamanda �nanç, k�ml�k ve kültürel devamlılık açısından der�n anlamlar barındırmaktadır. 

Türk kültüründe kadının toplumsal rolü tar�h boyunca öneml� b�r yer tutmuş, bu önem 

sanat eserler�ne de yansıtılmıştır. El�bel�nde mot�f�, bu rolün sembolleşt�r�lm�ş hal�d�r. 

Anadolu’dan başlayıp Orta Asya’ya kadar farklı şek�llerde karşımıza çıkan El�bel�nde, hem 

ortak Türk kültürünün b�r parçası hem de yerel yorumlarla zeng�nleşt�r�lm�ş b�r mot�ft�r.  

Anadolu’da tar�h boyunca hüküm süren pek çok uygarlıkta kadın f�gürü güçlü 

sembollerle tems�l ed�lm�şt�r. Ana Tanrıça Kybele, bereket ve doğurganlığın s�mges� olarak 
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heykel ve kabartmalarla ölümsüzleşt�r�lm�şt�r. İlk tasv�rlerde Ana tanrıça olarak b�l�nen Kybela 

kavramı Anadolu topraklarına kadar uzanmaktadır.  

 

Görsel X Kybela (Ana Tanrıça) resm� ( https://wannart.com/�cer�k/9137-anadolunun-
bolluk-ve-bereket-tanr�cas�-kybele. 03.06.2025). 

 
Kybele Anadolu’nun en öneml� tanrıçasıdır. Doğanın doğurucu ve besley�c� n�tel�ğ� 

onda d�le get�r�lm�ş, zamanla doğurganlıktan bolluk, ver�ml�l�k ve ürün kaynağı olma n�tel�ğ� 

kazanmış ve daha sonraları karşılaşılan tanrıçaların öncüsü olmuştur (İnd�rkaş, 2007, s. 68).  

 Anadolu’da Kybele’n�n ad ve tapım yerler� söz konusu olduğunda, Kültepe 

tabletler�nde Kubaba olan adı, L�kya’da Kybeba, Lyd�a’da Kybebe, Phryg�a’da Kybele olarak 

geçmekted�r. H�t�t kaynaklarında �se Hepat olarak adlandırılmıştır (İnd�rkaş, 2001, s. 11). Hepat, 

Kubaba ve Güneş Tanrıçası-Yüce Ar�nna g�b� tanrıçalardan bazı yazılarda salt “Hak�m” olarak 

söz ed�lmes�, ana tanrıçanın, Mısır’ın ünlü tanrıçası İs�s’le benzer yanıdır. (Stone, 2000, s.124) 

El�bel�nde mot�f�, kadın f�gürünün st�l�ze ed�lm�ş b�r b�ç�m�n� tems�l etmekted�r. 

Genell�kle üç temel unsur olarak gövde, baş ve kollardan oluşmaktadır. Gövde, d�key b�r ç�zg� 

ya da üçgen şekl�nde st�l�ze ed�lm�şt�r; baş çoğunlukla küçük b�r da�re veya nokta �le 

göster�l�rken, kollar �se �k� yana açılmış ve yukarıdan aşağıya eğ�k ç�zg�ler hâl�nde 

uzanmaktadır. Mot�f�n bu duruşu, adını aldığı “el belde” poz�syonuna doğrudan gönderme 

yapması neden�yle el�bel�nde kadın mot�f�n� �fade etmekted�r. Bu duruşun temel�nde kadının 

kend�nden em�n, güçlü, doğurgan ve üretken doğası vurgulanmaktadır. Özell�kle gövde 

kısmının gen�ş ve dolgun olması, doğurganlıkla �l�şk�lend�r�lm�şt�r d�yeb�l�r�z. El�bel�nde, 

adıyla da doğrudan bağlantılı olarak “el� bel�nde duran kadın” b�ç�m�nde bet�mlenm�ş ve çoğu 

zaman st�l�ze ed�lm�ş geometr�k b�r kompoz�syonla �fade ed�lm�şt�r. Bu f�gürün ana 

karakter�st�ğ�, �k� yana açılmış kolların (veya eller�n) belde b�rleşerek, gövdey� doğrudan 

vurgulamasıdır. Bu hal�yle mot�f, hem kadın k�ml�ğ�n�n hem de doğurganlığın kutsanması 

olarak yorumlanır.  
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 K�l�m dokumalarında, özell�kle genç kızların çey�zler�ne �şlenen bu mot�f, a�le kurma, 

çoğalma ve toplumsal devamlılık g�b� temalarla �l�şk�lend�r�lm�şt�r. Mot�f�n sadeleşt�r�lm�ş 

yapısı, onu yalnızca b�r f�gür değ�l, aynı zamanda evrensel b�r sembol hal�ne get�rm�şt�r. 

F�gürat�f detayların soyutlanması sayes�nde, mot�f farklı anlam katmanlarına ulaşab�l�r. 

Sadeleşt�rme, mot�f�n yalnızca estet�k açıdan değ�l, �şlevsell�k açısından da yaygın 

kullanılmasını sağlamaktadır. Özell�kle halı ve k�l�m g�b� tekst�l ürünler�nde geometr�k sadel�k, 

mot�f�n kolayca uygulanmasına olanak tanımaktadır. 

       

Görsel X Düz Dokuma Örnekler� (Kılıç Karatay 2025)  

El�bel�nde mot�f�, özell�kle dokuma sanatlarında, yan� halı ve k�l�mlerde en yaygın 

b�ç�mde karşımıza çıkmaktadır. Anadolu’nun pek çok yöres�nde halı ve k�l�mler�n desen 

kompoz�syonlarında ana mot�f olarak kullanıldığı g�b� yardımcı mot�f olarak da yoğun b�r 

şek�lde kullanılmıştır. El�bel�nde, yalnızca dekorat�f b�r öge değ�l, aynı zamanda töresel ve 

�nançsal görüşler�n yüklend�ğ� b�r mot�ft�r. Halk arasında bu mot�f�n göz mot�f� �le kullanımı 

koruyucu güce sah�p olduğuna �nanılmıştır. B�r halı üzer�nde yer aldığında o halı sadece b�r 

eşya değ�l, aynı zamanda b�r nazarlık ve bereket düşünces�n�, genç kız çey�z�nde d�ş�l�k, annel�k 

ve doğurganlık g�b� değerler� tems�l etmekted�r. Çey�zlerde bulunan �şleme ve örgü örnekler�n 

desenler�nde sıkça kullanılmasının nedenler�nden b�r�d�r. Mot�f�n kullanıldığı bölgelerde mot�f 

üzer�nde küçük b�ç�msel değ�ş�kl�kler yaparak kend� kültürel yorumu �le farklı b�ç�mlerde 

kullandığı görülmekted�r. El�bel�nde mot�f� yalnızca b�r kadın f�gürünü değ�l, aynı zamanda 

doğa �le �nsan arasındak� dengey� de sembol�ze etmekted�r. Kadının doğayla bütünleşm�ş, 
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üretken ve koruyucu yönler� mot�f�n estet�k yapısında görüleb�lmekted�r. Mot�ftek� kolların 

s�metr�k olarak bel h�zasında yer alması, güç ve dengey�; başın küçük fakat bel�rg�n olması �se 

aklı ve b�lgel�ğ� tems�l etmekted�r. Bu unsurlar, sadece görsel b�r bütünlük sağlamakla kalmaz, 

aynı zamanda dolaylı olarak Kadın, üret�m�n ve yaşamın kaynağıdır �fades�n� de tems�l 

etmekted�r. 

         

Görsel X Ahşap oyma örnekler� www. duvar-res�mler�/ahsap-oyma-sanat.com (11.06.2025) 

El�bel�nde mot�f�ne ahşap sanatında da rastlanmaktadır. Özell�kle kapı üstler�nde, sandık 

süslemeler�nde ve pencere pervazları g�b� kısımlarda kullanılmıştır. Ahşap oyma sanatında daha 

çok g�r�ft ve detaylı b�ç�mlerde uygulanmış, çoğu zaman b�tk�sel mot�flerle b�rl�kte �şlenerek 

bereket vurgusu yapılmıştır. 

 

Görsel X Mezar taşı örneğ� Aksaray Kabr�stanlığı (Kılıç Karatay 2025) 

Taş süslemec�l�ğ�nde �se daha çok mezar taşlarında ve çeşme k�tabeler�nde bu mot�fe 

rastlamak mümkündür. Özell�kle kadın mezarlarında El�bel�nde, ölüm sonrası koruyucu b�r 

sembol olarak kullanılması mot�f�n yalnızca dünyev� değ�l, ah�ret �nancı anlamları da taşıdığı 

görüşünü vurgulamaktadır. 
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El�bel�nde mot�f�n�n Anadolu’nun çeş�tl� yöreler�nde farklı b�ç�mlerde kullanıldığı 

görülmekted�r. Bu bölgesel farklılıklar, mot�f�n geometr�k yapısında, kullanılan renklerde ve 

desen �çer�s�nde kullanım yer�ne göre değ�ş�kl�kler göstermekted�r.  

                              

Görsel X Farklı formlarda st�l�ze ed�lm�ş el�bel�nde mot�f� (Kılıç Karatay 2025)  

El�bel�nde mot�f�, s�metr�k ve d�s�pl�nl� b�r b�ç�mde yerleşt�r�lerek genell�kle bereket� 

s�mgeleyen koçboynuzu veya hayat ağacı mot�fler� �le kullanılmaktadır. Mot�f�n yan yana 

sıralanarak kullanımı, toplumsal dayanışma ve kadınlar arası b�rl�k ve beraberl�ğ� �fade 

etmekted�r. El�bel�nde mot�f� ç�çek ve yaprak mot�fler�yle b�rl�kte �şlenerek doğayla �ç �çe 

kadının güçlü ve d�rençl� yönünü tems�l ett�ğ� görüşünün tems�l�d�r den�leb�l�r. El�bel�nde 

mot�f� yalnız başına kullanıldığı g�b� d�ğer mot�flerle de kullanımı yaygındır. D�ğer 

sembollerle b�rl�kte kullanıldığında yen� anlamlar yüklenmekted�r. Örneğ�n el�bel�nde mot�f� 

kadını, koçboynuzu erkeğ� �fade ederken �k�s�n�n b�rl�kte kullanımı bereket olarak b�l�nen yen� 

b�r mot�f ve yen� b�r anlam ortaya koymaktadır.  Özell�kle koçboynuzu, hayat ağacı, muska ve 

bukağı g�b� mot�flerle b�rl�kte kullanımı yaygındır. Hayat Ağacı �le kullanıldığında Kadının 

yaşamı devam ett�ren doğası vurgulanarak, ağacın kök kısmında yer alarak hayatın kaynağını 

tems�l etmekted�r. Muska mot�f� �le kullanıldığında çocuklarını ve ev�n� nazardan koruyan, 

Bukağı mot�f� �le kullanıldığında evlenme ve sadakat �le bağlanan kadının a�le �ç�ndek� yer�ne 

�şaret ed�lmekted�r. Bu mot�f b�rl�kte kullanımı �le elde ed�len yen� mot�f ve anlamlar Anadolu 

halkının mot�fler aracılığıyla zeng�n b�r kültürel �fade d�l� kurduğunu göstermekted�r.          

          

Görsel X Koçboynuzu �le el�bel�nde mot�f�n�n b�rl�kte kullanımı (Kılıç Karatay 2025)  
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El�bel�nde mot�f�, zaman zaman koçboynuzu mot�f� �le b�rl�kte kullanılmaktadır. 

Koçboynuzu, güç, erk, koruma ve erkekl�k sembolüdür. El�bel�nde �le b�rl�kte kullanıldığında, 

bu �k� mot�f d�ş�l ve er�l enerj�ler�n b�rl�ğ�n� tems�l ederek bereket mot�f�n� oluşturmaktadır. 

Özell�kle düğün çey�zler�nde, �k� mot�f�n b�rl�kte dokunması, evl�l�kte kadın-erkek denges�n�n 

sağlanması ve b�rl�ğ�n bereketl� olması g�b� anlamlar �fade etmekted�r. 

Hayat ağacı mot�f� �le b�rl�kte kullanılan El�bel�nde, yaşamın sürekl�l�ğ�n�, doğurganlığı 

ve kuşaklar arası bağları tems�l etmekted�r. Bu b�rl�ktel�k, özell�kle mezar taşlarında, sandık 

bezemeler�nde ve k�l�mlerde karşımıza çıkmaktadır.  

                            

Görsel X Göz, bukağı ve muska mot�f� �le el�bel�nde mot�f�n�n b�rl�kte kullanımı (Kılıç 
Karatay 2025)  

El�bel�nde mot�f�, muska, bukağı ve göz mot�fler�yle kullanıldığında koruyucu ve nazara 

karşı b�r tılsım olarak �şlev görürken, bukağı mot�f� evl�l�k bağını ve b�rl�ktel�ğ� �fade eder. Bu 

üç mot�f b�r araya geld�ğ�nde, hem koruma, hem doğurganlık, hem de evl�l�kle �lg�l� beklent�ler 

anlatılmış olur. Bu durum Türk süsleme sanatındak� sembol�zm�n çok katmanlı yapısını �fade 

etmekted�r.  

 

Görsel X Hayat ağacı �le el�bel�nde mot�f�n�n b�rl�kte kullanımı (Kılıç Karatay 2025)  

 

Hayat ağacı; kökler�yle geçm�ş�, gövdes�yle bugünü ve dallarıyla geleceğ� s�mgelerken, 

El�bel�nde f�gürü bu zaman ç�zg�s�nde doğurganlık ve devamlılık düşünces�n� vurgulamaktadır. 
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Görsel X Modern tasarımlarda el�bel�nde mot�f�n�n kullanımı (Kılıç Karatay 2025)  

Geleneksel sanatlardak� yer�n�n dışında, El�bel�nde mot�f� çağdaş sanatçılar ve 

tasarımcılar tarafından da kullanılmaktadır. Graf�k tasarımda, moda endüstr�s�nde, endüstr�yel 

ürün tasarımında ve d�j�tal sanatlarda mot�f�n çağdaş b�ç�mler�yle karşılaşmak mümkündür.  

 

SONUÇ 

El�bel�nde mot�f�, yalnızca geleneksel b�r süsleme öğes� değ�l, Türk halk sanatının der�n 

anlamlarını taşıyan mot�fler�nden b�r� olarak karşımıza çıkmaktadır. Mot�f�n kadını merkeze 

alan yapısı, onu yalnızca estet�k b�r form olmaktan çıkarıp, toplumsal, kültürel ve �nançsal b�r 

anlatı aracına dönüştürmekted�r. El�bel�nde, kadının doğurganlığı, üretkenl�ğ�, bereket� ve 

koruyucu gücünü tems�l eden b�r s�mge olarak tar�h boyunca b�rçok el sanatı ürününün 

süslemeler�nde yer alarak Türk kültürel m�rasının sürekl�l�ğ�n� ve çeş�tl�l�ğ�n� tems�l eden 

öneml� b�r mot�f olmuştur. 

Mot�f�n tar�hsel gel�ş�m� sürec�nde bölgeden bölgeye şek�l veya �s�m olarak değ�ş�kl�k 

gösterse de taşıdığı anlamın özü değ�şmeyerek yen� yorumlarla zeng�nleşm�ş; k�m� zaman 

koruyucu b�r f�gür, k�m� zaman doğurganlığın s�mges� olmuştur. El�bel�nde’n�n d�ğer mot�flerle 

olan �l�şk�s�, mot�f�n öneml� olduğunu göstermekted�r. Özell�kle koçboynuzu, hayat ağacı ve 

muska g�b� mot�flerle b�r araya gelmes� hem sembol�k açıdan hem de anlam bakımından 

zeng�nl�k katmaktadır. Günümüzde �se El�bel�nde mot�f� yalnızca geleneksel olarak değ�l, 

çağdaş ve modern sanat tasarım örnekler�nde kullanılan öneml� b�r mot�f olmuştur. Bu durum, 

mot�f�n zamansal sınırları aşan b�r yapıya sah�p olduğunu ve kültürel sürekl�l�k açısından 

önem�n� koruduğunu göstermekted�r. Sonuç olarak, El�bel�nde mot�f�, Türk halk sanatının çok 

yönlü semboller�nden b�r� olarak geçm�şle gelecek arasında b�r köprü �şlev� görmekted�r. 

El�bel�nde mot�f�, kadını merkez alan b�r görüşün b�r sembol yoluyla �fades� olarak, hem sanat 

hem de toplum tar�h�ne ışık tutmaya devam etmekted�r. 
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